Hlavni chod

Cervena fepa s jablky ' Hejk s by cervenych
a zakysanou smetanou paprik, brokolicic

Dezert

Suroviny 10 dospélych porci (g/ml) Suroviny 10 dospéelych porci (g/ml)

Cervena fepa 800 Ryba

Jablka 800 Filet hejk 1300

Vlasské orechy 5O Rostlinny olej na opeceni ryby 5O

Zakysana smetana 200 Sul 10

Javorovy sirup 10 Krusta na rybu

Citronova stava 100 Strouhanka 100

Sul 1 Petrzelova nat 10
Maslo 50

Uvarenou a oloupanou Cervenou repu nakrajime spolecné s Omacka

vyjadrincovanymi jablky na platky. V mise smichame spolu se zakysa- Maslo £0

nou smetanou a dochutime soli, javorovym sirupem a citronovou Kréemova mlecnaé Cibule

100
stavou. Na zaver posypeme nasekanymi vlasskymi orechy. 3 ovochou omackou Cervena paprika (kapie) na kostky 300
Vyvar (zeleninovy, kureci, rybi) 50O
Polevka Smetana 31% 50
Suroviny 10 dospéelych porci (g/ml) Sul 10
Priloha
Ryze kulatozrnna 200 Brambory 1 500
Olej na orestovani ryze 50 Pazitka 20
Mleko 1200 Sul 10
Sul 1 Brokolice 50O
Smetana 32% 5O SOl 10
Mlety kardamom 5 Maslo 5O
Vanilkovy extrakt 1
Cukr 150 Z filetl ryb nakrajime porce, osolime a kratce opeceme z obou stran.
Mandle 20 Strouhanku spolu s petrzelovou nati rozkutrujeme (rozmixujeme) a
Ovocna omacka lehce osolime. Rovhomeérne rozvrstvime na jednotlive porce ryb.
Polevka ze zelenel MraZené jahody (nebo maliny, 300 Najemno nakrajenou cibuli a papriky orestujeme na masle. Zalijeme
3 k‘r’upav?mi krutc')ny tfedné, jahody) sn”netanou 3 v?rlme domek’ka. Rczzmllxwer’ne, dl? potreby pridame
Cukr 50 vyvar, dochutime a procedime pres jemny cednik.
Solamy! 5 Oloupané bramburky uvarime domeékka, pridame maslo a pazitku.
SUroviny 10 dospélych porci (g/ml) Brokolici rozebereme na jednotlive rUzicky a varime na pare. Do-
RyZi kratce orestujeme na oleji, pfiddme cukr, kardamom a vanilku. chutime soli.
Rostlinny olej £o Zalijeme vodou a kratce povafime. Za stalého michani pfilévame Ryby dame pect do vyhrate trouby na 180 °C, 5 minut.
ol i postupné mleko, az bude ryze mekka. Dame vychladnout.
ks 5 e Do pripravené ryze vmichame vyslehanou slehacku a nadrobno nase-
Zeleninovy vyvar 2 000 kanév ma’ndle. , - :
Smetana 31% 6 Mrazene ovoce dame do hrnce, pridame cukr dle chuti a privedeme k
Toustovy chléb na krutény o6 varu. Solamyl rozmichame ve studene vodé a zahustime omackuy,
Mrazeny hragek £00 kterou kratce provarime a dame vychladnout.
Veprova sunka 5O
Sul 10

Najemno nakrajenou cibuli zpenime na masle, zalijeme vyvarem a
smetanou. Provarime a nasledne pridame mrazeny zeleny hrasek,
kratce povarime, rozmixujeme a dochutime soli.

Z toustoveho chleba odrizneme kirku a nakrajime na 1 cm velke
kostky, ktere peceme v troubé dokrupava.

Sunku nakrajime na nudli¢ky a orestujeme na masle.
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