ZDRAVA SKOLNI JIDELNA ZS KUNRATICE

visurvio

WWW.SUrvio.com

17.06.2016 14:21:47



gsurvio ZDRAVA SKOLNi JIDELNA ZS KUNRATICE

) Zakladni udaje

Nazev vyzkumu ZDRAVA SKOLNJ JIDELNA ZS KUNRATICE
Autor

Jazyk dotazniku Ra Celtina
Verejna adresa dotazniku http://www.survio.com/survey/d/L31914G004K9Q5P3H
Prvni odpovéd 26.05. 2016
Posledni odpovéd 08. 06. 2016
Doba trvani 14 dnd

,'___/JsurVio on-line dotazniky zdarma - www.survio.com




gsurvio ZDRAVA SKOLNi JIDELNA ZS KUNRATICE

IStatistika respondentu

228 129 10 90
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navstév dokoncenych nedokoncenych zobrazeni

Historie navstév (26. 05. 2016 - 08. 06. 2016)
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Celkem navstév Zdroje navstév Cas vypliiovani dotazniku
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® Pouze zobrazeno (39,3 %) @ Primy odkaz (100 %) ® <1 min. (7,0 %)
Nedokonteno (4,4 %) 1-2 min. (23,3 %)
Dokonceno (56,3 %) 2-5 min. (35,7 %)

5-10 min. (15,5 %)
® 10-30 min. (6,2 %)
® 30-60 min. (3,9 %)
® >60 min. (8,5 %)
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IVysledky

Mate dite:
Vybér z moZnosti, zodpovézeno 129x, nezodpovézeno Ox

Moznosti odpovédi

Responzi Podil
® Na 1. stupniZS (1. - 5. 110 85,3 %
Na 2. stupni ZS (6. - 9. tt.) 19 147 %

110 (85,3%)
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Pohlavi ditéte:

Vybér z moznosti, zodpovézeno 129x, nezodpovézeno Ox

Moznosti odpovédi

Responzi Podil
® Kluk 64 49,6 %
Holka 65 50,4 %

64 (49,6%)
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S programem Zdrava $kolni jidelna

Vybér z moznosti, zodpovézeno 129x, nezodpovézeno Ox

Moznosti odpovédi

Responzi Podil

® Souhlasim 67 51,9 %
Nesouhlasim 49 38,0 %

Je mito jedno 13 10,1 %

67 (51,9%)
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Z nabidky jidel si

VWbér z moznosti, vice moZnych, zodpovézeno 129x, nezodpovézeno Ox

Moznosti odpoveédi Responzi Podil
® Vzdy vybereme 20 15,5 %
Obcas si nevybereme 68 52,7 %
Prevazné si nevybereme 40 31,0 %
Pokud NE, d{ivod 36 27,9 %

20 (15,5%)
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nechutna ji spusob vareni a skladba jidelnicku

Zdrava strava mym syndim nechutna.

vybér pouze ze "superzdravych” jidel, ¢asto nepozivatelnych

skladba jidel neumozriuje vybér

viechna jidla v dany den jsou pro nas prilis "alternativni”

diivodem je vybér jidel

jidlo je "spatlané” z nékolik druhd jidel a chuti, jidla by méla byt jednodussi

volime jidlo tak, aby snédla alespori néco - Cili pilohu nebo pokud je dobré maso, tak podle toho
spatna zkusenost s mnohymi jidly, jednoduse tato jidla vubec dobre nechutnala

obcas nelze vybrat nic, uvarena jidla nechutnaji dobie, nékdy se ani nedaji jist. Chybi eska kuchyn
Jsou preplacana,napf. Cizrnové kari s rajcaty a Spenatovymi listky, jogurtovy dip... to je pro déti?
Dcera je mlsna.

Pokud jsou v nabidce pouze mddni “zdrava" jidla, je obtizné vybrat, co by dcera jedla.

Casto pouze zdrava jidla

Jidla v nabidce dcefi ¢asto nechutnaji, predevsim kv(li druhu masa a tepelné upravené zelening.
Jidlo ve Skolni jidelné je postaru, bere zfetel na ucitelsky sbor resp. generalné dospélé, ne na dét
Pokud je vyber cizrna, bulgur a fazole v jeden den, to opravdu pro neni vhodny vyber pro dite.
Nékteré dny jsou na vybér jen Lusténinova nebo zeleninova jidla a jiné dny zase jen masova jidla.
Nepozivatelna zdrava jidla

Nesouhlas s vyberem pouze ze zdravych jidel

experimentalni, Spatné ochucena jidla

dcefi jidla nechutnaji

nevybere si ve zdravé dny

program zdrava jidelna, pred zavedenim problém nebyl

neochucena, nechutnajici jidla

je to tak plil na pd, stava se, Ze si nevybere tfeba dva tfi dny po sobé jdouci

nevybere si viibec, jidlo ho neoslovi

nesmyslna skladba jidel, zdrava jidla se nedaji jist

Nevyvazeny vyber jidla, diktat zdravych jidla,ktera in kdo nesni

nemozny vybér

Kdyz dité nema rado kuskus, cocku, cizrnu nebo fazole, tak se ¢asto najist nemize

Dejte détem znovu vybrat mezi béznymi a zdravymi jidly

Nékteré dny chybi k "Cisté zdravé stravé” tradicni nabidka

nuceny vybér ze zdravych nechutnych jidel

Casti nevime, co se pod novym nazvem ukryva a ¢asto mu pak jidlo nechutna...

neznamé nazvy, nevhodné kombinace
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Polévky v jidelne dité

Vybér z moznosti, vice moZnych, zodpovézeno 128x, nezodpovézeno 1x

Moznosti odpovédi

Responzi Podil

® Prevazné ji 38 29,7 %
Prevazné neji 81 63,3 %
Pokud NE, divod 37 289 %

38 (29,7%)
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Skladba polévek je k nejidlu. Rybi polévky, polévky z fepy, vlotkové polévky neji nikdo.
Nechutnaji mu. Respektive ve Skolni jidelné mu nechutnaji.

nechutna

Nechutnaji mu.

Nechutna.

ani doma neji polévky

(6x) nechutnaji

Pozivatelné jsou jen nékteré. Vim to. V dobé nemoci je nosime dom. Vylila jsem je.
déti jiz od naSich Casl polévky vétsinove nejedi

dcera polévky ji velmi malo

Podle slov syna mu nékteré polévky nechutnaji

mnohdy jsou vodove, bez chuti

nevim. Kolektivni zalezitost, zfejmé ji ani neochutna. Sama jsem je chutnala a jsou dobré.
to je u déti bézné

opét mnoho surovin v jedné polévce

nechutna ji

kromé vyvaru mu polivky nechutnaj, neji je ani doma

Polévky jsem nékolikrat sama v dobé nemoci ditéte ochutnavala, jsou vic nez podprimeérné.
Nedaji se jist, nechutnaji dobie

nechutnaji a opravdu neni vybirava, denné vecer polévky doma jime

Nechutnaji ji.

omezeny (as jidla, pokud jde s druzinou

Chut je prevazné stejna.

nevim, neptam se ho, nelpim na tom, nejsme doma zvykli delat hlavni chod a jeste polevku
Nemarad

neji

dcefi polévky nechutnaji

chut

polévky nema rada, byvaji Casto hodné slané

Spatna chut

Nechutnaji

nechutna mu, jen klasika...
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Hlavni jidlo v jidelné dité

Vybér z moznosti, vice moZnych, zodpovézeno 129, nezoapovézeno Ox

Moznosti odpovédi

Responzi Podil

® Prevazné ji 79 61,2 %
Prevazné neji 47 36,4 %
Pokud NE, divod 33 25,6 %

79 (61,2%)
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50:50 - néco dcefi chutna a néco ne.

nechutna mu to.

Nechutna mu.

diivodem je vybér pouze ze zdravych - nepozivatelnych jidel, pfed zavedenim projektu problém nebyl.
nem{ze si vybrat a nechutna ji

jidlo nema chut, je suché

Spatny vybér

vybér ze zdravych jidel, které se nedaj jist

nechutna mu

nechutna ji

obCas nedostatecné chutné pfipravené

Nékdy méné znamena vice. HoiCitné omacky, kofeni, snaha o zdravou vyzivu, chutové ovsem nepovedenou.
neni dostatecne chutne.

musi, nic jiného k obédu nema, asto sni ale jen malo

Déti si stézuji, ze jim chybi maso a jahly ani hrach jist nechtéji.

Od pfistoupeni k projektu doslo k velkému zhor3eni

jsou kdy zvlaste od vstupu do programu zdrave stravovani, kdy si nevybereme

Nevybere si nebo mu nechutna

Chaby vyber a spatna chut

z celé nabidky ji pouze par jidel( tortila, pizza, Spagety, buchticky se Sodo, plnéné br.knedliky
stézuje si, ze neni chutné

dcefi jidla Casto nechutnaji

neda se to pry jist

kolikrat ji jen prilohy (brambory, knedliky...)

jidla Spatné chutnaji

nechutnalo mu, musela jsem pfemlouvat, aby chodil na obédy, bohuzel tento rok jiz nechodi
jidla nechutnaji

Zdrava strava z Nasir jidelny se neda jist

nemozny vybér

podivny vybér, ¢asto pouze vlakniny a lustétiny

tvrdi, Ze se to Casto neda jist, hlavné pokusna zdrava jidla

kdyz ne, tak proto, ze mu nechytna...neni z ¢eho vybrat

jidla ze zdravé vyzivy jsou pfekombinovana a nejsou chutna, jidla bézné kuchyné syn ji
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Dezerty v jidelne dité

Vybér z moznosti, vice moZnych, zodpovézeno 129, nezodpovézeno Ox

Moznosti odpovedi Responzi Podil
® Prevazné ji 81 62,8 %
Prevazné neji 45 349%
Pokud NE, diivod 18 14,0 %

81 (62,8%)
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pudinky a tvarohy jsou hned pryC a zelny salat malého kluka nepohosti
Zdravotni

Protoze nejsou sladké, je tam ovoce a nejsou moucniky
nechutnaji mu

nevim

omezena, stale stejna nabidka

(3x) nechutnaji

obcas si da ovoce

uz je dost najezeny a nema na ne chut

Dle ni, nejsou okolo 13,:30 jiz v nabidce

Nemluvi o nich, nevim, jestli je viibec dostava.

salat

specha nebo ho neldkaji

nevim

To presne nevime
m
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Dité po obédé

Vybér z moznosti, zoapovézeno 129x, nezodpovézeno Ox

Moznosti odpovédi

Responzi Podil

® Je vzdy plné najedené 18 14,0 %
Nekdy je najedené 67 51,9 %
Prevazné ma hlad 44 34,1 %

18 (14,0%)
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Se skladbou jidelnicku

Vybér z moznosti, vice moZnych, zodpovézeno 129x, nezodpovézeno Ox

Moznosti odpovédi

Responzi Podil

® Jsme spokojeni 43 33,3%
Jsme nespokojeni 78 60,5 %
Pokud NE, d{ivod 60 46,5 %

43 (33,3%)
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Skladba jidelnicku - nejedla polévka, hlavni jidlo které vafime k vecefi dité nenasyti. Syté neni
jidlo asto neni dobré. Ale skladba je ok.

skladba jidel ok, ale chut neni nic moc

Skladbajidelnicku jsem spokojena, vladne tu vyazeny jidelniCek. Moje dité, je i doma neji.
nepati sa mi skladba jidelnicku a susob vafeni

Vadi mi dny, kdy je nam zdrava strava diktovana. Méla by to byt otazka volby.

nemoznost vybéru v "superzdravé" dny, coz vede k dojidani fast foodem, tycinkami apod.
projekt ZS) vede paradoxné k tomu, Ze jsou déti nenajedené a hladové. dobry projekt-3patna realizace
v nabidce chybi jidlo pro normalni dité, které neni vegetarian ani esoterik

prioritou by mélo byt, aby déti byly najedené, nikoliv chlubeni projektem zdrava s. j.!

vybér ze zdravych jidel, které se nedaji jist

dité to neji a pfiprava ve Skolni kuchyni neni lakava

potfebuiji, aby dité bylo najedené a zacalo druhou piilku dne v pLné sile

jidla nejsou vzdy chutna, obCas presolena
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mistni kucharky neumi dana jidla pfipravit chutné

problem neni v jidelnicku, ale ve kvalite provedeni. Pani kucharky v jidelne neumi varit chutne,
chybi ¢eska kuchyné, vice bilého i tmavého masa, atraktivnéjsi skladba potravin i uprava na talifi
Podporuji zdravou stravu, ovsem nabidka ve $kolni jidelné by méla nabidnout zdravé a klasickeé jidlo.
Nejsme schopni vyprat,jidla jsou preplacana, napf. bylinkova tarhona s hraskem a cibulovymi krouzky?
Upfednostriuji ceskou kuchyni pied stavajici zdravou stravou.

JidelniCek mi pfijde Spatné slozeny.

Skladba jidelnicku je sice pestfejsi, ale dité mi tvrdi, Ze je jidlo nepozivatelné.NékdyNelzeVybrat.
prosim o moznost volby mezi klasickou kuchyni a "zdravym" jidlem

byla bych rada, pokud by kazdy den bylo na vybér jedno bézné jidlo a jedno zdravé

Minimalne jednou tydne nelze z nabizenych jidel vybrat nic, co by dite jedlo (bulgur, cerv cocka)
Jidla dcefi prevazné nechutnaji.

Odpovida sice vyhlasce, abslutné se miji v zasadach zdravého stravovani (uzeniny, bram. kase z prask
zadny projekt, nenauci deti zdrave jist. Musi na to byt zvykle i z domova a pokrmy se musi umet udelat
Kucharky asi neumi upravit novou “zdravou stravu" chutné a déti na to nejsou zvyklé.

Omezeny vyber

Chaby vyber a jidla spatna chutnaji

Zbytelné experimenty, chybi osvédcené jidlo aby se dité vzdy najedlo.Vyhozené penize, koncime.
nékteré dny na vybér pouze zdrava jidla

nékteré dny jsou na vybér pouze zdrava jidla

obcas v jidlech volime nejmensi zlo, jelikoz obéd musi absolvovat

Dité ma problémy si vybrat, pokud jsou v jeden den jidla typu hrachova kase a cizrna, fazole apod.
jsou dny, kdy si dité nevybere a jsou dny, kdy nevi, které jidlo by radéji

experimentalni, nechutnd jidla

kucharky neuméji zdrava jidla vafit, maly vybér

nedobfe zvladnuty projekt

kazdy den by mélo byt alespon jedno jidlo, kde bude maso

program zdrava jidelna, pfed zavedenim problém nebyl

katastrofalni kombinace jidel, nemoznost si vybrat

Nékdy je obtizné z denni nabidky vybrat jedno jidlo, jindy bychom vybrali jidel i vice....

problémy s vybérem, mala porce.Byla bych rada kdyby zase chodil do jidelny na obédy (je v 7.tfid€)
nesmyslna skladba jidel, zdrava jidla se nedaji jist

malo masa.

Skola zachazi do extremu, pozadujeme vyvazeny vyber

Deti se hlavne musi najist,coz pri soucasnych experimentech nefunguje!

naprosto nesouhlasime s vybérem jen ze "zdravych” jidel typu fazole, ¢ocka, cizrna,...

Kdyz dité nema rado kuskus, ocku, cizrnu nebo fazole, tak se Casto najist nem(ize vilbec

néktery den si viibec nevybereme, napf. 14.6. a 30.6.

Mame problém vybrat,jidla nechutnaji,dny s dementnim vybérem jen z cizrny,repy,cocky,...
Kombinace zdrava strava + tradi¢ni kuchyné

nékdy se ani ze tfi jidel nepodafi vybrat jedno "normalni"

experiment se zdravymi jidly se nepovedl, dfive problém nebyl

nesouhlasime s aroganci Skoly a nucenou zdravou stravou, ktera se neda jist!

Nevim co mu vybrat, aby se najedL...

je NEZBYTNE zasadné zménit kos - at o ném rozhodnou rodice, chybi napf.maso

doma vafime ze stejnych zdravych surovin a déti vSe snédi. UzpUsobit zdravé potraviny détské chuti.
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